
 

115 年度繼續教育-「慢性腎臟病營養照護進展：從營養悖論到肌少症預防」 
 
一、時間：2026 年 06 月 13 日（六） 
二、地點：高雄長庚紀念醫院國際會議廳-藍廳(高雄市鳥松區大埤路 123 號) 
三、主辦單位：高雄市營養師公會、高雄長庚紀念醫院營養治療科、 
                            高雄市立大同醫院、思耐得生技股份有限公司 
四、參加對象：高雄市營養師公會會員(125 人/場) 
五、參加費用：本會會員免費 
六、報名時間及方式：自 05 月 13 日(三)起至 05 月 31 日(日) 或額滿為止。 
        採線上報名，請連結至網   https://www.beclass.com/rid=305269a69fab67c1b13a 
        或掃描右方 QR Code 進入網頁報名 
※報名成功名單於 2026 年 06 月 03 日(三)公告於高雄市營養師公會網站， 

若有問題請於 2026 年 06 月 05 日(五)下午 5 點前洽詢高雄市營養師公會， 
洽詢電話：(07)556-7962，郭小姐。 

※此課程提供電子講義，將於 06 月 11 日放於本會網站，請自行前往下載。 
七、課程修畢之認證學分：中華民國營養師公會全國聯合會繼續教育學分、 
                                                公務人員終身學習學分。 
 

課  程  表 

 

時間 主題 主講者 主持人 

08：20 - 08：35 報到 

08：35 - 08：40 致詞 
李仁鳳 理事長 

高雄市營養師公會 

08：40 - 09：40 
破解 CKD 的營養悖論與 
反轉流行病學：ONS 輔助低

蛋白飲食的雙效奇蹟 

高雄長庚紀念醫院 
腎臟內科 

楊智超 醫師 

李仁鳳 理事長 
高雄市營養師公會 

09：40 - 10：40 預防CKD肌少症的營養補充 
高雄長庚紀念醫院 

營養治療科 
郭育宏 營養師 

顏嘉均 理事 
高雄市營養師公會 

10：40 - 11：00 休息 

11：00 - 11：50 
新興及再浮現傳染病及防治介

紹 

屏東榮民總醫院 
感染室 

陳月汝 感管師 

黃惠芳 常務監事 
高雄市營養師公會 

11：50~ 簽退/賦歸 


